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UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ E DEL TEMPO DISPONIBILE  

ANNO ACCADEMICO 2026 - 2027 

SEDE DI BRENTONICO 

CALENDARIO ATTIVITÀ CULTURALI 

DAL 13 NOVEMBRE AL 5 MARZO 

GIORNO E ORARIO 

VENERDÌ 14:30- 16:30 

SEDE  

CENTRO CULTURALE PRESSO LA BIBLIOTECA, VIA DON FEDERICO ROBERTI, 3- BRENTONICO 
 

CALENDARIO ATTIVITÀ MOTORIA 

DA DEFINIRE 

GIORNO E ORARIO 

DA DEFINIRE 

SEDE  

PALESTRA ISTITUTO COMPRENSIVO VIA CALZOLARI 2, BRENTONICO 
 

ISCRIZIONI 

DALL’1 AL 31 OTTOBRE DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ (9:00-12:00 E 15:30-18:30); SABATO (9:00 – 12:00) PRESSO LA BIBLIOTECA 
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NOME DEL CORSO DESCRIZIONE NUMERO  
INCONTRI DOCENTE 

ANTROPOLOGIA E GEOGRAFIA 
 Appunti di viaggio III 

Andare, vedere, scoprire le mete di viaggio: Palermo e 
Praga 

2 MACRÌ EMANUELA 
Giornalista in ambito artistico e 

cinematografico. Dottoressa in Lettere e 
filosofia 

SCIENZE NATURALI 
Biotecnologie 

Le biotecnologie e il loro impatto sulla vita umana e 
sull’ambiente 

2 DA INDIVIDUARE  

MEDICINA 
Farmacologia III 

Uso, conservazione e interazione dei farmaci 1 CALZA ROBERTA 
Laureata in Farmacia e iscritta all'Albo dei 
Farmacisti ha partecipato a vari progetti di 

educazione alla salute  

MUSICA 
Guida all’ascolto IV 

L’opera: Verdi e Puccini 2 CRISTELLI MAURO 

Laurea in Scienze della formazione 
primaria e in didattica della musica presso 
la Libera Università di Bolzano. Diploma in 

direzione corale presso l'Accademia di 
direzione corale “Piergiorgio Righele” 

LETTERATURA 
Letteratura e attualità 

Conoscere autori, opere e figure della letteratura antica 
e più recente, sottolineando come in essa si possano 
trovare tematiche e situazioni, valori ed emozioni che 

appartengono da sempre all'essere umano 

2 
BRUGNARA 

LUCIANO 
Già professore liceale di Lettere. Dottore in 

Lettere e Filosofia 

MONDIALITÀ 
Educazione alla mondialità e 

diritti umani 

Dentro la notizia: storia, geografia, relazioni 
internazionali- analisi della realtà macro e micro 

3 PIPINATO FABIO 
Direttore di Unimondo. Già presidente di 
Mandacarù. Dottore in Scienze Politiche 

PSICOLOGIA 
Psicologia e neuroscienze 

La memoria 2 DA INDIVIDUARE  

EDUCAZIONE ALLA SALUTE 
Sicurezza domestica 

"Accidenti… ci voleva poco! Prevenire gli incidenti 
domestici” 

1 CAINELLI MATTIA 

Dottore in “Tecniche della prevenzione 
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro” 

(UNIVE), da anni aiuta datori di lavoro e 
lavoratori a implementare e migliorare le 

misure di prevenzione e protezione. 

IL NOMINATIVO DEL DOCENTE E LA RELATIVA CALENDARIZZAZIONE POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI CHE VERRANNO OPPORTUNAMENTE COMUNICATE  
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SI RICORDA CHE PER POTER ACCEDERE ALL’ISCRIZIONE AI CORSI DI EDUCAZIONE MOTORIA È NECESSARIO AVER 

FREQUENTATO, NELL’ANNO PRECEDENTE, ALMENO IL 30% DEGLI INCONTRI DEI CORSI CULTURALI E, PER CHI VI FOSSE 

ISCRITTO, IL 65% DELLE LEZIONI DI MOTORIA 
 

LE ATTIVITÀ MOTORIE UTETD SONO A BASSO IMPATTO ED ACCESSIBILI A TUTTI.  

 

GLI ISTRUTTORI SONO DOTTORI IN SCIENZE MOTORIE, ISEF O FISIOTERAPISTI E SONO FORMATI SECONDO LE LINEE GUIDA DEL PROGETTO MOTORIA UTETD. 

 

I NOMINATIVI DEI DOCENTI E GLI ORARI SONO INDICATIVI E POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI SULLA BASE DELLA DISPONIBILITÀ DELLE PALESTRE 

 

CORSO EDUCAZIONE MOTORIA CONTENUTI NUMERO  
INCONTRI DOCENTE 

GINNASTICA FUNZIONALE 

Forma di movimento che, rispettando le risorse 
fisiche e psichiche della persona, permette ad 

ognuno di trovare un’attività motoria mirata ed 
adatta alle personali esigenze 

46 DA INDIVIDUARE 

 
IL NUMERO MASSIMO DI ISCRITTI PER OGNI CORSO DI MOTORIA È DI 20 

 


